
UTILISATION 

• Les semelles orthopédiques sont une aide qui influence 

votre démarche. 

• Vos pieds devront s’habituer, durant les premières 

semaines, au schéma de marche corrigé. 

• Si vous remarquez des rougeurs ou des ampoules, 

veuillez nous contacter immédiatement afin d’adapter vos 

semelles. 

• Une chaussure solide et adaptée est tout aussi 

importante qu’une bonne semelle orthopédique. C’est 

pourquoi nous vous conseillons d’acheter une chaussure 

suffisamment spacieuse, avec si possible une semelle 

intérieure amovible. 

• Attention: votre semelle privée ne peut pas être placée 

dans vos chaussures de sécurité. 

• La semelle destinée à vos chaussures de travail ne peut 

être utilisée que dans le modèle/marque correspondant. 
 

ENTRETIEN 

• Retirez régulièrement vos semelles de vos chaussures 

pour les aérer. 

• Le nettoyage peut se faire avec de l’eau tiède et un 

savon neutre. Rincez toujours bien les résidus de savon. 

• Les semelles doivent être séchées uniquement à l’air 

libre. 

• Si le revêtement est usé, nous pouvons le renouveler. 
 

RENOUVELLEMENT OU DEUXIÈME PAIRE ? 

• Il est toujours conseillé de prendre rendez-vous avec 

votre spécialiste pour un contrôle des problèmes 

plantaires et une évaluation des semelles. 

• Les enfants de moins de 18 ans peuvent bénéficier 

d’une intervention annuelle. Pour les adultes, une 

intervention est possible tous les deux ans, sur 

prescription médicale. 

• Si vous souhaitez une deuxième paire, vous pouvez 

nous contacter par téléphone. Nous conservons vos 

données, ce qui nous permet de fabriquer exactement les 

mêmes semelles pour vous. 
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